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החטופים והאחדות בעם - חול המועד פסח

מיצג ליל הסדר - הוכן ע”י בני הנוער
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  הדלקת נרות - 19:03, יציאת השבת- 20:03
גיליון 1660

שבת פרשת תזריע מצורע, גיליון יום הזיכרון ויום העצמאות
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מנחה וקבלת שבת - רבע שעה אחרי הדלקת נרות. 

מניין מרכזי - בבית הכנסתמניין מרכזי - בבית הכנסת       - - 08:3008:30
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שיעור “בין המניינים” - הרב אילעאי 

מנחה בימות החול בבית הכנסת - בשעה 19:20

13:30 - מנחה גדולה
17:15 - מנחה קטנה 

06:30   -  מניין מקדימים בבית הכנסת 

זמני תפילות השבת

שבת:

 חתונת פז בגלייבטר והושיק )אלבז( תתקיים בקיבוץ ביום רביעי, כ"ג באייר )21.5(.

        שבת חתן בשבת פרשת בהר בחוקותי )23-24/5(. 

 חתונת גולן נחליאל עם בח''ל אסתר, ביום רביעי, ר"ח סיון )28.5( תתקיים בקיבוץ.
--------------

    *   בשמחות משפחתיות דירות האירוח עומדות  בשבתות לרשות המשפחה ככל הנדרש.

להתראות בשמחות

17:30
 הרב אילעאי

לאחר תפילת מוסף

שיעורי השבת:

הרב אילעאי

ליוסי וצביה בן אהרון לרגל

בר המצווה של אורי אביה,

בנם של מעין ורונן.

משבת זו, ובמשך חודשי הקיץ, בשעה 17.30, יתן הרב אילעאי סידרת שיעורים תחת
הכותרת: “על מנהגים ועל הלכות ומה שביניהם”

״מנהג ישראל דין
הוא״? 

יחד עם  בי”ס התיכון אמית
קבוצת יבנה, 

אנו כואבים את נפילתו של 
בוגר ביה”ס

 נטע יצחק כהנא

ממושב איתן

משתתפים בצער המשפחה

הי”דסמ”ש

על ההתארגנות המהירה לסעודת

החג ולטקס יום העצמאות

בעקבות ההתראות על שריפות!!

! ! יישר כח ענק!



מהפרשה    תרפיה בהתבוננות
נקודה

אסף כהן פרשת תזריע מצורע
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בתפישה זו, הליך התרפיה שעובר המצורע
הופך מבידוד לצורך הרחקה 

לבידוד לצורך התבוננות.

  בספרו "הרגלים אטומים", מסביר ג'יימס קליר,

כי אחת הסיבות בגללן קשה לנו לשנות את

ההרגלים שלנו, היא שהם מהווים חלק מהזהות

שלנו, הדרך בה אנו מגדירים את עצמנו. ככל

שאני נוהג בצורה מסוימת לאורך תקופה, כך יגבר

הסיכוי שאני אזהה את עצמי עם ההתנהגות הזו. 
לאור זאת הדרך לשנות

הרגלים רעים, לפי קליר,

צריכה להיות מבוססת

זהות ולא מבוססת

תוצאות.

 הוא מביא לדוגמא שני

אנשים המסרבים לסיגריה,   
אחד אומר - "לא תודה, אני מנסה להיגמל",

והשני אומר - "לא תודה, אני לא מעשן". בעוד

הראשון עדיין רואה את עצמו כמעשן הנאבק

בעצמו על מנת להשיג תוצאה טובה יותר, השני

מנסה לשנות את האמונות שלו כלפי עצמו. אפשר

לתת לכך דוגמאות רבות )"אני מנסה לרדת

במשקל" מול "אני אוכל בריא"; "אני מנסה

להפסיק להיות בטלפון" מול "אני נוכח

במציאות"(.

  המסקנה הזו, שההרגלים שלנו מהווים חלק

מהזהות שלנו, מחדדת אצלנו את ההבנה שחזרה

בתשובה היא לא דבר טריוויאלי, שינוי אמיתי של

דפוסי ההתנהגות שלנו אינו תהליך פשוט. לרוב

אנחנו לא נאבקים כדי לכפר על חטא חד פעמי

שנעשה בשוגג. קל להתחרט ולהתגבר על משהו

שאינו מהווה חלק ממני. אבל ברגע שהחטא הופך

לחלק מהזהות העצמית, השינוי הופך לכמעט

בלתי אפשרי.

  הרעיון הזה מסביר אולי את תהליך התרפיה

שעובר המצורע בפרשות השבוע. יש מקרים בהם

המצורע אינו טמא ברגע שמופיע אצלו הנגע בפעם

הראשונה, אלא הוא נכנס להסגר, לבידוד, ונבחן

שוב כעבור שבעה ימים. אם הנגע התפשט בעור –

הוא הופך טמא, אם הנגע לא התפשט – הוא טהור.

בעוד התורה לא אומרת בפירוש, כי הצרעת קשורה

לחטא וההסגר המתואר בה יכול להתפרש כאקט

היגייני נגד הידבקות, המקורות המאוחרים יותר

כמו המדרש והגמרא ראו בצרעת כעונש על חטא.

בתפישה הזו, הליך התרפיה שעובר המצורע הופך

מבידוד לצורך הרחקה לבידוד לצורך התבוננות. 
  אם הנגע מסמל לנו

מעידה חד פעמית –

ההסגר קצר – שבעה ימים

של התבוננות על

הגורמים לחטא ומחשבה

על הדרך לתיקון. אבל

אם הנגע מתפשט – הדבר  
מעיד שהחטא הפך לדפוס התנהגות, וכאן, הדרך

לתיקון איננה קצרה, היא צריכה להיות הרבה

יותר משמעותית.

  הסתכלות כזו על פרשת המצורע מובילה אותנו

לשתי מסקנות: האחת, חשיבות האבחון המוקדם

של ההתנהגות הקלוקלת. ברגע שאנו מוצאים

בעצמנו מגרעת או פגם חדש, חשוב לעצור,

להתבודד ולהתבונן, על מנת לוודא שהתכונה

השלילית לא תהפוך לדפוס התנהגות ולחלק עצמי

מזהותנו – הרגל שקשה להשתחרר ממנו. השנייה,

חשיבות ההרחקה החברתית כהזדמנות להפניית

קשב פנימה. ניתן לראות בהרחקה החברתית

כדבר פסול, שריד של תפיסת עולם פרימיטיבית

ומתן לגיטימציה לסטיגמה שליוותה את חולי

הצרעת. אך ניתן לראות בריחוק גם היבט חיובי,

של ניתוק זמני מסביבה לצורך התמקדות עצמית.

  הסתכלות מחודשת על תהליך הריפוי של

המצורע, יכולה להציע לנו כלים המועילים גם

לימינו אנו - ריחוק זמני, בידוד והתבוננות, ניסיון

לתיקון ושיפור תכונות שליליות לפני שהן

הופכות לדפוסי התנהגות. לא צריך נגעים בעור

ודיאגנוזה של כהן בשביל לאמץ לעצמנו דרכים

לריפוי. 



איפה בכלל מתחילים. כך כותבת שולה מודן:

"איפה בכלל מתחילים?" שאלה אותי הדר, בת קבוץ

ניר עוז, כשסיירנו בין בתי הנרצחים... 

"איפה בכלל מתחילים?" שאלה אותי אם שכולה

שבנה נפל בקרבות... 

"איפה בכלל מתחילים, שאלתי את עצמי" אמר לי

חייל מילואים שהגיע בתפקידו לבסיס שורה. 

"איפה בכלל מתחילים?" חשבתי, כשהגעתי לאתר

ההנצחה לנרצחי הנובה וראיתי את מאות התמונות

הניצבות שם. 

כל כך קשה להתחיל ... 

   זו שנה שנייה של מלחמה, מלחמה שעדיין לא

תמה והותירה עם שלם בכאב נורא, עם אובדנים

קשים מנשוא של אזרחים שנרצחו, של חיילים

שנפלו וחטופים שעדיין לא שבו, ועמם אלפי

משפחות שבורות ומוכות יגון ואבל.

   גם אנחנו חווינו את הפחד, הכאב והשכול

במלחמה הזאת. אבל ידענו, כפרטים וכקהילה, שאין

ברירה וחייבים למצוא כוחות כדי לקום מבין

השברים. 

   בפתיחה לקדיש על הרוגי ארץ ישראל כותב ש"י

עגנון:   “אנו  מתפללים  ואומרים  יתגדל  ויתקדש

אחר כל אדם שמת, קל וחומר על אחינו ואחיותינו

הנאהבים והנעימים, בני ציון היקרים, הרוגי ארץ

ישראל שנשפך דמם על כבוד שמו ועל עמו ועל

ארצו ועל נחלתו...

אני, כמי שנולדה לפני 80 שנה, יש לי זיכרונות

ממלחמות ישראל לדורותיהן. אני יודעת מקרוב מהו

צער האובדן והשכול, כשנפל אחי הצעיר  ידידיה,

מכירה את כל הנופלים שטמונים כאן בבית העלמין

שלנו: תינוקת בת 3 מהפעוטון שלי, בני דודים שלי,

חברי ילדות, שכנים, ואלו שיצאו לשמוח בשבת

ההיא ולא שבו. וכדברי השיר "כשאחד מאיתנו הולך

מעמנו, משהו מת בנו ומשהו נשאר איתו"... 

דברים לטקס יום הזיכרון בבית העלמין
אפרת עפרוני

4

  מכל אחד נשארים לנו זיכרונות. נשאר לנו געגוע,

נשארות בתוכנו תמונות של רגעים יפים, של

מצבים מצחיקים ומשעשעים, ריחות, תנועות גוף

אופייניות, או אפילו צליל מקרי הפורט על מיתר

מוכר מן העבר.

ונראה לי שמכאן אפשר להתחיל. 
להתחיל לבנות את העתיד, מתוך הזיכרון ומתוך

התקווה לימים של שקט, תקווה לבנייה מחודשת

שהיא התקומה.

בסוף הגיליון יש הודעה על תערוכה שתתקיים ביום

שלישי הקרוב במועצה האזורית. בתערוכה יופיעו גם

סיפוריהם ותצלומיהם של חברי יבנה - צילה

אניקסטר, מרדכי בר דרומא )גוגל(, נתן גדסי )גצי(,
נחום צ'מבליסטה, חנה שבט ומשה שטיינר. 

בטקס ובהכנת התערוכה הושקעו מאמץ רב ומחשבה.

כפירגון למפעל היפה הזה – נשמח אם 

תכבדו את חברינו בהשתתפותכם. על 

הסדרי ההסעות תתפרסם הודעה.

קישור לטופס ההרשמה - משמאל.

להשאיר חותם בחבל יבנה



ל אֵ רָ ית יִשְׂ בֵּ ל  כָּ ינוּ  חֵ  אַ
יָה בְ שִּׁ   ה וּבַ רָ צָּ בַּ ים  תוּנִ נְּ  הַ

ה שָׁ  בָּ יַּ  בַּ ין  יָּם וּבֵ  בַּ ין  בֵּ ים  דִ עוֹמְ  הָ
ם יהֶ לֵ ם עֲ חֵ רַ קוֹם יְ מָּ   הַ

ה חָ וָ רְ ה לִ רָ צָּ ם מִ יאֵ יוֹצִ  וְ
ה אוֹרָ ה לְ לָ פֵ אֲ  וּמֵ

ה לָּ  אֻ גְ וּד לִ בּ עְ שִּׁ    וּמִ

  התפילה העתיקה הזאת, שמופיעה בסידור

בתפילת שחרית, חוברה כנראה בתקופת הגאונים,

לפני יותר מאלף שנה. מי היה מאמין שהיא תהפוך

להמנון לשחרור חטופים במדינת ישראל העצמאית,

במאה ה-21. בשנה האחרונה הוספנו אותה לתפילת

השבת, ובכל פעם מחדש עיניי דומעות. 

 חלפו כבר 573 ימים ואנחנו עדיין במלחמה

ומוקפים בתמונות החטופים שטרם חזרו, בראיונות

עם יקיריהם, בעצרות, בחדשות, ובטקסים... 

  גם השנה נרתמנו למשימות לטובת עם ישראל –

עזרה לבעלי עסקים שאיבדו פרנסתם, לקיבוצים

בעוטף עזה, לחיילים שממשיכים לשמור עלינו בכל

החזיתות, והבעת הזדהות עם החטופים

ומשפחותיהם. ואצלנו בבית - לעזור למשפחות

מגויסים. אשרינו שבידינו לתרום.

  הייתה לנו שנה קשה, וחווים מתח חברתי עצום

בעם. קשה גם ליהודים בתפוצות, בעקבות גלי

האנטישמיות שהתעוררו מאז המלחמה, אפילו

בארצות הברית, שבה היהודים הרגישו בטוחים בכל

הדורות האחרונים. 

  ובכל זאת, היום הוא יום חגנו, וחובתנו לשמור על

תקווה ואופטימיות, ולשמוח על היש ועל הטוב.

אנחנו חיים במדינה עצמאית שחוגגת 77 שנה

להקמתה – מדינה חזקה ומצליחה, שהייתה לא יותר

מחלום רחוק במשך אלפי שנים בהן יהודים סבלו

משנאה ודיכוי, ולא היה להם לאן לפנות. 

  יבנה התחילה כקבוצה קטנה וחסרת אמצעים, אך

עם תקוות גדולות של אנשי חזון, שבאו ארצה

לבנות  ולהיבנות  בה.  הקיבוץ  שלנו  גדל  ושגשג

מעבר לחלומות המייסדים, והגיע להישגים גם

מבחינה חומרית וגם מבחינה חברתית. 

  על אף השינויים שעובר הקיבוץ בשנים האחרונות,

אנחנו מתאמצים לשמור על הערכים הבסיסיים

שעליהם נוסד. יש בינינו המפחדים מהשינויים

הרבים. אבל עם רצון טוב, לומדים להתמודד עם

האתגרים. 

  לשמחתנו, בזמן האחרון קלטנו משפחות צעירות,

בהם גם בנינו ובנותינו, המשכנו לבנות בתים

חדשים, ובתינו הומים מתינוקות, גם באזור

הקומותיים, שהיה מחוזו של הגיל השלישי

  הבצורת הנדירה פגעה בשדותינו, אך אנשי הגד"ש

ידעו להתמודד איתה. ולמרות שגג המטבח קרס, לא

סבלנו מרעב, הודות לתושייתם של העוסקים

ברווחתנו. ובהיעדר "מרק אלקה", אפילו למדנו

להכין מרק עוף לשבת.

  קשה לי להאמין שאני חיהבקיבוץ כבר מעל 50

שנה. הורי נולדו בגרמניה – משם ברחה אמי מאימת

הנאצים, אני נולדתי באנגליה, גדלתי בניו יורק,

והגעתי ארצה לראשונה במסגרה ההכשרה

האמריקאית. 

  אחרי אוניברסיטה ושנים של הוראה בארצות

הברית, הגעתי כעולה חדשה בקיץ 73', עם מרב,

חבר הגרעין האמריקאי. באוקטובר של אותה שנה

פרצה מלחמת יום כיפור, ומרב שירת בסיני כחצי

שנה, כאשר הייתי חדשה בקיבוץ ולא בטוחה שכאן

מקומי... ובכן, כאן נשארתי. כאן ביתי. כאן נולדו

לי חמשת ילדיי, וגם חמישה מנכדיי. 

  העזרה ההדדית במדינה כולה ובקיבוץ בפרט

הייתה נקודת אור משמעותית במשך כל התקופה

האחרונה. נשאף לשמור על תחושת היחד, ונדע

להמשיך לפעול למען עתיד טוב יותר לנו, לכל

אזרחי המדינה, ולאחינו כל בית ישראל באשר הם. 

נישא תפילה לשובם של החטופים במהרה ולחזרתם

בשלום של חיילי צה"ל וכוחות הביטחון. 

"תהא השעה הזאת שעת רחמים ועת רצון מלפניך".

5

דבר היום בטקס יום העצמאות
מרים שליסלברג



כם  אוּ לָ צוּ בָ בְּ קְ ם נִ לָּ או כֻּ רְ יניכם וּ יב עֵ בִ או סָ שְׂ

אנו מברכים על ההזדמנות להיות כאן אתכם ברגע הזה. 
ולהוקיר את מי שאתם בשבילנו

להתבונן בדרך שעשיתם, 
לחוש את החברות העמוקה, 

ולהעריך את העשייה וההשפעה שלכם על היצירה המשותפת שלנו
כל אחד ואחת מכם הטביע כאן חותם,

ובזכות כל אחד ואחת מכם יכולנו לאתגרים, ועוד נוכל להם!  
תודה לכם!

ברכות לבני ה-70 ה-80 וה-90 
כתבה: דינה ספראי

צילה אניקסטר, בת התשעים

מבית הורייך הירושלמיים ספגת רוח של עשייה וחסד. 

כמזכירה המיתולוגית בבית הספר היסודי. היית אשפית הארגון, והפנים המאירות. חומלת
ומסייעת לכל ילד וילדה, מורה והורה.

נישאת ליהושע לאחר ששב מהשבי וביתכם נמלא חן, חסד ודעת. האור בביתכם, גם בעת
קושי, משך אליו את המשפחה הרחבה.

בביתך אוסף של 1700 צבים, שהחל ממתנה קטנה שהביא לך יהושע. בניגוד לצב המסתיר
ראשו מתחת לשריון, האנטנה שלך מכוונת ב-360 מעלות לסביבתך. וכל מה שנקלט מיד מתורגם
למעשה, אם זה גרב לתינוק חדש, מחווה לנקלט, מאפה, הזמנה לסעודה, טלפון או אימוג'י

לחבר מעכשיו או מפעם.

תודה על מי שאת, בריאות, נחת ועשייה.
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משה גלס, בן התשעים

בגיל 6 עלית לארץ עם משפחתך מגרמניה דרך שהייה בתורכיה.
 

כחניך וכמדריך בבני עקיבא הצטרפת לגרעין עציון, וכאן, יחד עם תמרה, 
הקמתם משפחה מפוארת.  

משה, קולך הוא חלק בפסקול היבנאי. בחזנות, בזמירות השבת ובמקהלה.  

אתה איש מעשה ואיש רוח. כשליח - העלית משפחות מברזיל. בתפקידיך קידמת והובלת -
מזכירות פנים, חינוך - מחברת הנוער ועד לניהול חטיבת הביניים. סייעת למחלקת השיווק

במדגריה, ולקראת הפנסיה התמחית בגישור לתביעות קטנות, התקדמת וזכית להערכה רבה.

בצילומים הרבים בהם תיעדת ביד אמן את חייכם, משתקפת אהבתכם איש לרעותו 
ואהבת הנופים. 

המשפחה ידעה שמחות, וקושי. כעמוד האש הובלת את המשפחה והם משיבים לך באהבה, 
כבוד והערצה.  

מעריכים! תודה על הכל, ובריאות!!!

טובה ויצמן, בת התשעים
נולדת בעיר ספי במרוקו. התייתמת מאמך בגיל 5, ואביך היה סוחר עסוק, אך בעזרת

הסביבה חווית שפע בחומר ובאהבה. החינוך היה יהודי שורשי. בך ובאחיך דבק הרעיון
הציוני ויצאתם להכשרה בצרפת.

 שם הכרת את יעקב, וחברתם לגרעין של יוצאי צפון אפריקה, ממנו נשארתם בקיבוץ רק
שניכם. כאן נישאתם ונולדו שלושת ילדיכם. הקשר העמוק עם מרדכי ואסתר לוי ועם חיים

קבלו – המשיך להיות לך למקור כוח לאחר שהתאלמנת.

 בקיבוץ חינכת דורות של פעוטות, ואז עברת למכבסה ולמחסן.

 בגיל מבוגר את מפיקה הנאה מיצירה, פיסול, ציור ואפייה.

 את סבתא קסומה לנכדייך ונינייך, וכיף לפגוש אותך בשבילי הקיבוץ, מטופחת ואצילית, 
מקרינה חום אנושי וראיית הטוב.

 תודה והערכה על הכל, ובריאות!
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יוסק’ה עמיר, בן התשעים

נולדת בתל אביב בבית עם עושר רוחני, ודוחק כלכלי. 
כנער עבדת במוסך, והגשמת חלומך לחיות בקיבוץ דרך בני עקיבא וגרעין עציון. 

כאן פגשת את עפרה.
אהבת חקלאות, ניהלת את הגד"ש, ליווית קיבוצים צעירים והשפעת בעיקר על ראש צורים. 

כפרויקטור מלידה, הקמת את ענף הבינוי והתשתיות - ניקוז, מיפוי, שבילי הבטון, תכנון חדר האוכל
הצפוני ועוד פרויקטים רבים - נעשו תחת שרביטך, כשאתה שולט ועוקב אחרי כל פרט.

 ריכזת ועדות שירותים ומתאר ופיתחת את ענף הווידאו – הכל בלימוד עצמי.

אתה איש של אווירה ונשמה חסידית, וגם כשאתה שר זמירות בסולו, האולם נמלא שירה. 
עם חבריך העציונים צבעת את התרבות המקומית בשמחה ואף ניהלת את חגיגת היובל.

אוהב את הקיבוץ ועקרונותיו כפי שהיו, ואכפת לך מכל דבר. 

מאחלים לך ולעופרה כוחות והנאה מהשבט הרחב שאיתכם. 

חנה לבל, בת התשעים
עלייתך בגיל שנה מקרקוב, ודמויות הורייך העמלים לפרנסתם אך דבקים בתורה ובספר הותירו

בך חותם. התעניינת בשורשים ובשואה, ונמשכת אל הסיפור והקריאה.
לכאן הגעת עם גרעין עציון, נישאת לאביגדור, וטיפחתם משפחה ושבט לתפארת.

כנערה למדת ובערב, ועבדת בבוקר. רק כשאת אם לארבעה, מימשת צמאונך לדעת, 
וסיימת תואר שני בתנ"ך.

"אני מאמינה בלימוד מתוך חוויה", אמרת, ויישמת כמורה יצירתית בביה"ס היסודי 
וככותבת מחוננת של מחזות סיום.

את השיעורים חיברת לחיים ולעולמם של שומעייך המגוונים, 
בעיקר בחוג שהתמדת לתת לדיירי בית סביון.

גאים בתרומתך לקיבוץ בוועדות, בשירים שהוספת לפנתיאון הקיבוצי, במכללה למבוגרים
שהקמת במועצה ובהיבחרך כ"יקירת החינוך הדתי".

בית סביון גומל לך על מה שנתת ליושביו במשך השנים. זכית וזכינו.
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ירדנה רונן, בת התשעים

דור שישי לחלוצים ומתיישבים, נולדת בתל אביב ובגרת בירושלים בסניף בני עקיבא. 
בגרעין עציון נסללה דרכך אל הקיבוץ ואל פינחס, אישך אהובך.

חדורת מוטיבציה לקחת חלק נכבד במפעל החלוצי וברעיון הקיבוצי שכה קסם לך.
מקורית, לא חוששת להביע דעה, קיבוצניקית בנשמה, ציר מרכזי בעשיה ובמוסדות הקבוצה.

אשת אדמה כרמים ומטעים שהמשיכה כמנצחת כמעט סולו על ענף העגלים.
כל מעשייך - בלי הנחות ופשרות, במרץ רב ולב טוב. 

ליווית וסייעת לרבים מחברינו הוותיקים בכבוד ומסירות.

משתתפת קבועה ופעילה בשיעורים, מאתגרת את המורים באבחנות מחכימות ודקויות.

יחד עם פנחס נטעת שבט לתפארת המסב לך נחת וגאווה. 

מאחלים לך שנים טובות, בריאות ואהבה רבה מכולם תמיד.

אורי אלטמן, בן השמונים
כאן ביתך, כאן נולדו לך ילדיך

ובלבך אתה נושא מורשת כפר עציון 
את גבורת אביך, יעקב הי"ד, ורוחה של אמך, טובה, כשמה כן היא. 

בעל ידי זהב אתה ואהוב על הבריות.
תרמת מכישרונך למסגריה, ובמוסך היית ה-מומחה לקטפות, 

במפעל השימורים - פיתחת את בית הבד. 
היית מרכז שירותים, מזכיר פנים וריכזת ועדת צעירים.

ביתך השני הוא מפעל השעונים, מי סופר שעות ומי סופר שנים?

בכל טיול תגיש מיץ טרי שסחטת , וכל עובד חדש בשעוני עדי – יזכה לסביבונים מעשה כפיך.

הכי אתה אוהב וגאה יחד עם שושי - במשפחה הרחבה ובעשייה של הדור השני והשלישי.

המשך בכוחך זה!!
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חנה אפרתי, בת השמונים

התמונה של אבא זליג עם החרמש, טבועה בך.
חנה, המתבשמת מריח האדמה, מן הפרחים, וחילופי העונות.

חנה של השירים והמנגינות
של האסתטיקה והחתירה לשלמות 

של הקשב אל הזולת, והרצון להיטיב.

גם בבית הספר, גם במרפאה ובריכוז המקהלה 
הצבת רף גבוה במיוחד של שירות ושל חברות.

כיום – אם צריך מתנדבים – את שם.

המשיכי ליהנות עם שמעון ממשפחה לתפארת
להביט לאחור בגעגוע , ובהנאה וסיפוק מן העתיד.

אריאל דיטור, בן השמונים
כאן נולדת, לגדליה ועדה יוצאי איטליה. 

קיבוצניק בנשמתך.

קיבלת את גן הנגרות, טביעות אצבעותיך ניכרות ברבות מעבודות הנגרות שבקיבוץ. אתה נכנס
לבית כדי לתקן דבר אחד, ומיד מחפש ומוצא כל מה שצריך לתקן. 

המילה שהכי קשה לך לומר היא "לא". ולעזור איפה שאפשר – עושה אותך מאושר.

אתה "מספר סיפורים" בנשמתך, וכבשת את לב הקהל היבנאי בשלל דמויות על הבמה.
 גויסת לחינוך הבלתי פורמלי וידעת להגיע ללב כל ילד בדרך המתאימה לו.

לצד העבודה אתה מקדיש את עיתותיך לתורה ומשתתף קבוע בשיעורים.

יחד עם רותי הבאתם לעולם שבט גדול, שמשמש לכם מקור תמיכה וגאווה! 

מעריכים, גאים ומאחלים בריאות ונחת. 
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ברכה כוכבא, בת השמונים
כשמחפשים מישהו שידייק את הידע, ילטש את ההפקה, ימצא את הטון הנכון במינון הנכון –

יודעים שאת הכתובת, את הרי שולטת בפרטים ובתמונה הכוללת.
לא בכדי התגלגלו לידייך תפקידים כמו ניהול בית הספר היסודי, שליחות, 

וריכוז התוכניות של מרכז יעקב הרצוג.

כיום אפשר לפגוש אותך עם אחרוני הסועדים בארוחת הצהריים, כי הזמן קצר, 
וצריך להתקדם בתיעוד של ארכיון הוידאו, ואת הרי שולטת בפרטים ובתמונה הכוללת.

טביעת החותם שלך בקיבוץ על איכויות התרבות והכתיבה – ניכרת.

עם יאיר אהובך הקמתם משפחה ערכית, מלאת עשייה וחוויות משותפות.
וכמובן, אין בעולם אהבה כמו אהבה של אמא וסבתא ברכה.

מאחלים לך בריאות טובה, נחת ממשפחתך והמשך עשייה פורייה.

אסתר ימיני, בת השמונים

הגעת לקיבוץ לחברת הילדים כילדת חוץ, מצאת פה בית, 
ובנית עם ראובן קן משפחתי חם ומכיל לילדיכם ולנכדיכם האהובים.

יש בך, אסתר, חוכמת לב מיוחדת. אותה חוכמה שליוותה אותך בכל עיסוקייך, כמטפלת תינוקות,
כמורה, ושנים רבות בהנהלת החשבונות.  

אצלך - האדם לפני הכל.  לצד המקצועיות והתרומה הרבה שלך להנהלת החשבונות, כל מי שנזקק
לשירותייך זכה למילה טובה, התעניינות, איחול וחיזוק. 

את צמאונך לדעת את משלימה בקריאת ספרים, בטיולים, בשיעורים כולל שיעור גמרא בהם לעתים
את האישה היחידה.

בדרכך העדינה את ממלאת את סביבותייך בכוחות. 
תודה על מי שאת.
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אפרת עפרוני, בת השמונים
דור שני ליצחק אשר, המחנך, ולמרים האמנית. ויש בך מזה ומזה.

פלטת הצבע שלך מגוונת ומלאה בנשמה: 
יש צבע לטבע, צבע לנפש הילדים, ולהעשרתם בידע ובפליאה. את אהבת המקום, אנשיו

וסיפוריו, צבעת בשלל צבעים במיגוניות.

כל ציור ותערוכה שלך הם מסע חדש ומפעים. את ורמי חלקתם אהבה משותפת למוזיקה
ולסיפור, והגעתם עד ברצלונה כדי להעניק למנצח גוסטבו דודמל את ציור דיוקנו!

בקיבוץ היית מרכזת חינוך ועדת חברים, ועבדת שנים רבות בחינוך. כיום את מרכזת את "צוות
הילדים" בחוכמה ובדיסקרטיות.

את מתנדבת, אכפתית מאוד ומקפידה על איכות. מטפחת משפחה, שכנות, חברות 
וכל מה שנוגע בך.

תודה על הכל, המשך עשייה, ובריאות!

מרים שליסלברג, בת השמונים

הגעת לכאן עם מרב, חברך להכשרה האמריקאית, כשבאמתחתך תואר שני בספרות אנגלית
וחינוך מאונ' הרוורד, וכאן הקמתם משפחה לתפארת.

את הידע הרחב ביהדות ובכלל העברת לתלמידייך, בוגרי אולפן עברית וגיור, ולכל דורש. 

שנונה, ומתבלת את חיינו ואת “מבית” בקטעי הומור, וחידונים 
ובעיקר - עושה המון ובלי חשבון. 

בגיל 80 עדיין מחכים לך למשמרת לתרגום מאמרים לעיתון הארץ, וסטודנטים ואקדמאיים
נעזרים בך בתרגום. ילדי בית הספר מצפים לשיחה באנגלית עם המתנדבת "שלהם". 

בין עיסוק לעיסוק, בין חוג פסיפס וחוג משחקי קופסה, את מספיקה לאפות ל"מפגש",
ומגרת התופינים בביתך לעולם אינה ריקה.

המשיכי לשמור על החיוניות, על המשפחה. תודה על הכל!!
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אברהם שטיין, בן השמונים
הגעת לקיבוץ עם הגרעין האמריקאי, בוגר ישיבה אוניברסיטה, לאחר שכיהנת כגזבר וכמנכ"ל

בני עקיבא בניו יורק. הבחירה בארץ ובקיבוץ נבעה מאידאולוגיה מבוססת היטב.

כאן התחלת כמוסכניק. אך רצה הגורל, וגם הכישרון, והפכת למורה בתיכון. 
בשיעור הראשון לאחר פציעתך, הוכחת, בהומור המיוחד שלך, שגם בלי ידיים אפשר לזרוק

גיר על התלמידים, ולרתק את השומעים.

כאינטלקטואל מגובש בדעותיו ורהוט, הפכת למרצה מבוקש, ושאר הרוח שלך קיבל ביטוי
בתפקידי ציבור, בוועדות ובאספות.

"אני לא כועס", אמרת פעם, "החיים הם זברה. שחור ולבן. חלק מאמנות החיים זה להעצים
את היתרונות ולמזער את החסרונות". למדנו ממך המון. על הרמב"ם, על תורה ועבודה, אך לא

פחות מזה על החיים. 
כיום אתה רווה נחת עם תרצה מהמשפחה.

בהערכה רבה ותודה על הכל!!

שוש אשר, בת השבעים
את הראשונה מבין אחד-עשר אחים שנולדה בארץ, בגבעת אולגה, להורים יוצאי פרס

ועיראק. בית חם, צנוע ושורשי.

שירותך כמורה חיילת בנתיבות השפיע עלייך עמוקות. שם גם פגשת את דידי ובאת לכאן
בעקבותיו. גם לאחר נפילתו, כשאת אם לשלושה פעוטים – המשכת בעשייה מתמדת.

כמורה למדעים הענקת לדורות של תלמידים אהבה לסביבה ולאדמה. בגינת בית הספר
שטיפחת מצאו ילדים רבים את מקומם. כיום, בנוסף לעבודתך בחינוך, מתברך מטבח

הקיבוץ בנכונותך האינסופית לסייע.

תמיד פעילה. נוסעת ללמוד, לטייל, לבקר חברים, וכמובן – דואגת למשפחה.

את אשת עקרונות וחסד, בית אפל, משפחות נזקקות, ופרויקטים רבים אחרים.
תודה על הכל. מעריכים מאוד!



מישאל, בן הקיבוץ, דור שני להנהגה, ודור שני לשואה ותקומה.

לא איש דיבורים אתה, וממרכז הבמה – אתה משתדל לחמוק. 
הטרקטור והשדה היו תמיד המקום המועדף עליך.

קשה, למי שלא מצוי בעניינים, להעריך כמה רבה השפעתך בתחום המשקי. כמה אחריות
אתה נוטל על עצמך, כמה שיקול הדעת שלך נשמע. 

מתחת לצניעות מסתתר אוצר בלום של בקיאות ביהדות, היסטוריה, במדע, בכלכלה, וכמובן
בנושא מקורות המים. 

בעבר היית מרכז משק וריכזת ועדות משק. כיום אתה מנהל קולחי אשדוד, מנהל
התמחיר, קרן המילואים והצוות הפיננסי שלנו.

מודים לך על העשייה הרבה והאכפתיות!!

ציפי, ילידת קיבוץ סעד, באת לכאן בעקבות אהבתך למישאל, בן כיתתך. 

לא לחינם מצאת את עצמך בעולמות החינוך, בשילוב של מנהיגות וחום אנושי. את הפרק
של חינוך בקיבוץ סיימת כמנהלת בית הספר, מתווה דרך, תומכת ומציבה גבולות. 

בפרק הבא של חייך בחרת להתמחות בתרפיה באמצעות מוזיקה, ופיתחת דרך מיוחדת
להגיע ללב הילדים. 

בתפקידי ציבור שונים וכחברה טובה, את כתובת למי שמחפש עצה, הכוונה, ואת מוצאת
גם את המילה הנכונה על הבמה ומאחורי הקלעים. 

מאחלים לך עוד שנים רבות באנרגיות טובות וסיבות לצחוק מתגלגל.
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מישאל וציפי חיות, בני השבעים

ציפי ומישאל , תודה על עשייה, מסירות ואכפתיות, והנאה מהשבט הצומח שלכם!!

 תזכורת - המועד האחרון להגשת בקשות הוא 4/5/2025, ו' באייר )יום א' שלאחר יום העצמאות(.
 שרה אריאל - מרכזת צוות השתלמויות

השתלמויות ארוכות לשנת תשפ"ו



יום שני, ז' באייר תשפ"ה, 5.5.2025 
 יציאה: 17:00, חזרה משוערת: 20:30

למגיעים עצמאית: נפגשים בצומת הרחובות: הרב דוד ישראל
- הרשנזון. )בגן הציבורי, בכניסה לשכונה מכיוון רחוב

הרשנזון, בכיכר שצמודה לבית הכנסת שבזי(. 

ירקונים 5  - שכונת מרמורק

שכונת מרמורק נוסדה כמושב שנספח למושבה רחובות. 
נתוודע לראשוני מתיישביו, תימנים שגורשו מקבוצת כנרת,
וסיפורם הכואב של העקורים. ניחשף לדמותה של האישה

התימניה, כגיבורה היסטורית בעליות הראשונות.
נעמוד על תרומת בני הכפר למחתרות, ונשתעשע מההומור

התימני המייחד את בני מרמורק.

סיור בהובלת ד"ר דני בר-מעוז, גדול חוקרי רחובות. 

אריה ברנע, אבי ששון, אליקים איטלי

מכירת נעליים איציק תתקיים בע"ה
 ביום שלישי, ח’ באייר  6.5 בין 16:00 ל19:00

בברכה עפרה

משולחנה של מנהלת הקהילה
חמוטל דברת איתן
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  אפתח בדברי הודיה והערכה על היכולת שלנו להתאים
את עצמנו למצב ועל אירוע מרומם ומיוחד במפקד יום

העצמאות השנה. 
השבוע עצרנו להתייחד עם חלילנו ולשמוח בקוממיות
שלנו.  תודה רבה לכל האנשים שעוזרים לנו לשמר את
מסורת החגים והטקסים. תודה לצוות התערוכה הוותיק
שמקים לנו מדי שנה תערוכה שכל כך נכונה לנו ונוגעת
בנימי הרגשות. תודה לרעות בית אריה, רויה גורליק,
רחלי ויצמן, ניר ודגנית גלס, ידידיה פלק אביעד מוזס
ואהוד איתן. תודה מיוחדת לצוות המפקד – שושי זלקינד,
עידו עפרוני ועדי קריק ועוזריהם שהצליחו להעביר את
הטקס לבית הכנסת ברגע האחרון ולאלי כהן - על ארוחת
הערב הקהילתית שגם עברה ברגע האחרון לחדרי האוכל.
תודה לכותבת הברכות לבני ה-90-80-70 דינה ספראי,
לצוות הווידאו – עדי קריק, רוחל'ה לנג, שלו זלקינד,
ברכה כוכבא ונורית וולף. לצוותי ההגברה והתאורה
כשבראשם דורון לנג ופיליפ קולמן, לילדים ולנוער על

הדגלנות והת"סים, 

ולכל עשרות התורנים והעוזרים בכל אירועי השבוע הזה.
 

ולנושאים השוטפים -  בישיבת הנהלת הקהילה השבוע –
קיבלנו סקירה ממיכל על התקדמות עבודות התקרה
במטבח ועל הצפי של המשך העבודה. בע"ה יציקת
התקרה תתחיל בקרוב וכבר אנחנו מתכננים את פירוק
הגג מעל המחלבה ובהמשך מעל אזור שטיפת הכלים. כל
התקדמות כזו מצריכה הערכות משמעותית מצוות המטבח
וחדר האוכל – ובעצם מכולנו. יהיו ימים מאתגרים
בהמשך ואני תקווה שכולנו נגלה סבלנות והבנה ונתמודד

עם הדברים בנחת. 

 צוות הפרטת המזון נפגש השבוע לפגישה אחרונה לפני
הוצאת החוברת. בע"ה החוברת תחולק בתאי הדואר
בשבוע הבא. כמו כן כל משפחה תקבל אומדן של גובה
תקציב המזון שתקבל ואיך זה בהשוואה למה שהיא
מוציאה כיום בחנות הכלבו ובחדר האוכל. אנחנו
מתכננים לקיים כמה ערבי הסברה על מודל הפרטת המזון

ובע"ה נביא את הנושא לאספה בסוף חודש מאי. 

טקס ההתייחדות השנתי 
עם זכרם של חללי התנועות הקיבוציות 

שנפלו במערכות ישראל ובפעולות האיבה, יתקיים ביום

רביעי ט"ז באייר תשפ"ה 

ביער הקיבוצים. 

קישור לתוכנית המפגש והלו”ז . 

קבלה: אחיות -  08:30-07:00 - בדיקות דם במרפאה ומקרים דחופים.   12.30-9.00  או בשעות הצהריים בימים א’-ד’ 15:00-14:00, וביום ה’, -18:00
14:00.  ד”ר מולא :  יום א’ 11:30-07:30  יום ב’ 11:00-9:00, יום ג’ 12:15-11:00. יום ה’ 17:40-15:40.

שימו לב: עקב יום עיון לצוות המרפאה ביום רביעי . המרפאה תיפתח ביום זה בבוקר עד 8.30, ובצהריים מ-15:00-14:00.

בריאות טובה, צוות המרפאה

מרפאה
 mrkyavne@clalit.org.il :טל. 08-8548300, אחיות 08-8548264, אחות חירום: 050-6998317, איחוד הצלה – 1221 דואל

 



 bimkomon@gmail.com :כתובת המערכת
 

יש לשלוח חומר עד יום רביעי ב-09:00. במקרים חריגים עד רביעי ב-16:00 - בתיאום מוקדם. 

על השירים: יצחק ברוכי

שאול טשרניחובסקיאני מאמין /

פרטים בעמ’ 4

לוֹמוֹת, חֲ ל הַ י עַ קִ חֲ י, שַׂ קִ חֲ שַׂ

ח. ם שָׂ חוֹלֵ י הַ נִ זוּ אֲ

ין, מִ אֲ ם אַ דָ אָ י בָ י כִּ קִ חֲ שַׂ

ךְ. ין בָּ מִ אֲ י מַ נִּ י עוֹדֶ כִּ

ת, פֶ רוֹר שׁוֹאֶ י דְ שִׁ פְ י עוֹד נַ כִּ

ז, ל-פָּ גֶ עֵ יהָ לְ תִּ רְ כַ לֹא מְ

ם, דָ אָ ם בָּ ין גַּ מִ אֲ י עוֹד אַ כִּ

ז. רוּחוֹ, רוּחַ עָ ם בְּ גַּ

ל, בֶ י-הֶ לֵ בְ יךְ כַּ לִ שְׁ רוּחוֹ יַ

ל; י-עָ תֵ מֳ נּוּ בָּ מֶ רוֹמְ יְ

ד, מוּת עֹבֵ ב יָ עָ רָ לֹא בָ

ל. דָּ ת – לַ שׁ, פַּ פֶ נֶּ רוֹר – לַ דְּ

שׂ, עַ ל, יָ עַ פְ ב, יִ הַ אֱ ה, יֶ יֶ חְ יִ

י, ם חָ נָ מְ ץ אָ רֶ אָ דּוֹר בָּ

ם, יִ מַ שָּׁ יד – בַּ תִ עָ לֹא בֶ

י. ין דָּ י-רוּחַ לוֹ אֵ יֵּ ח

ר, שׁוֹרֵ יר מְ שִׁ שׁ יָ דָ יר חָ ז שִׁ אָ

ר; בּוֹ עֵ ב לִ גָּ שְׂ נִ י וְ יֹפִ לְ

י רִ בְ ל קִ עַ יר, מֵ עִ צָּ לוֹ, לַ

ר. זֵּ טוּ לַ קְ לְ ים יִ חִ רָ פ

ין, מִ אֲ עוּת אַ רֵ ם בְּ י גַ י כִּ קִ חֲ שַׂ

ב, א לֵ צָ מְ י עוֹד אֶ ין, כִּ מִ אֲ אַ

יו, וֹתָ קְ ם תִּ י גַּ וֹתַ קְ ב תִּ לֵ

ב. אֵ ין כְּ בִ ר, יָ חוּשׁ אֹשֶׁ יָ

יד, תִ עָ ם בֶּ ה גַּ ינָ מִ אֲ אַ

יוֹם, ה הַ ק זֶ חַ רְ ם יִ ף אִ אַ

לוֹם אוּ שָׁ שְׂ בֹא – יִ ךְ בֹּא יָ אַ

אֹם. לְ אֹם מִ ה לְ כָ רָ ז וּבְ אָ

י, מִּ ם עַ ז גַּ ח אָ רַ פְ שׁוּב יִ יָ

קוּם דּוֹר, ץ יָ רֶ אָ וּבָ

נּוּ, ר מֶ יו יוּסַ לָ בָ ל-כְּ זֶ רְ בַּ

ה אוֹר. אֶ רְ ן יִ יִ עַ ן-בְּ יִ ע


